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กิตติกรรมประกาศ 

วิทยานิพนธ์ฉบับนี้   ส าเร็จได้ด้วยดีเพราะได้รับความเมตตาอนุเคราะห์ช่วยเหลือจาก 
บุคคลหลายฝ่าย  ทั้งภายในมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  วิทยาเขตเชียงใหม่  และ
บุคคลทั่วไปที่ให้การสนับสนุนในการศึกษาและการวิจัยครั้งนี้ 

ขอกราบขอบพระคุณ  พระครูปริยัติยานุศาสน์ , ดร. ประธานกรรมการควบคุม
วิทยานิพนธ์  ขอขอบคุณ  ดร.ไพฑูรย์  รื่นสัตย์  กรรมการควบคุมวิทยานิพนธ์  ที่ท่านได้เมตตา
อนุเคราะห์ให้ค าปรึกษาตรวจสอบ ชี้แนะ  และแก้ไขวิทยานิพนธ์ฉบับนี้เป็นอย่างดีมาโดยตลอด 

ขอกราบขอบคุณพระพระราชธรรมลังการ  ผู้อ านวยการวิทยาลัยสงฆ์นครล าปาง  เจ้า
อาวาสวัดบุญวาทย์วิหาร  จังหวัดล าปางที่เมตตาให้ใช้ห้องสมุดค้นคว้าเอกสาร  และขอกราบ
ขอบพระคุณพระคันธสาราภิวงค์  ป.ธ.๙ ดร .เจ้าอาวาสวัดท่ามะโอที่เมตตาให้เอกสารสนับสนุนใน
การวิจัย  ขอกราบขอบพระคุณพระครูวาทีรัตโนภาส  วัดบุญวาทย์วิหารที่เมตตาให้เอกสารสนับสนุน
ในการวิจัยกราบขอบพระคุณพระพิษณุพล  สุวณฺณรูโป (รูปทอง)  เจ้าอาวาสวัดศาสนาโชติการาม 
(ป่าฝาง)  ล าปางที่ให้ค าแนะน า  และอนุโมทนาขอบคุณผู้อ านวยการ  คณะอาจารย์  รวมถึงผู้สูงอายุ
วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี  นครล าปางทุกท่านที่ได้เมตตาอนุเคราะห์ให้ผู้วิจัยได้เข้าไปสัมภาษณ์
เก็บข้อมูลเกี่ยวกับการส่งเสริมสุขภาพผู้สูงอายุในการด าเนินการวิจัยเป็นอย่างดี  ขอขอบคุณ
คณาจารย์  เจ้าหน้าที่ศูนย์บัณฑิตวิทยาลัยมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  วิทยาเขต
เชียงใหม่  ในการให้โอกาสเข้ามาศึกษาวิชาการทางพุทธศาสนา  ขอขอบคุณเจ้าหน้าที่ห้องสมุดทุก
แห่งรวมถึงในจังหวัดล าปางที่ได้ให้ความสะดวกในการค้นคว้าข้อมูล และขอขอบคุณทุกท่านที่มีความ
เกี่ยวข้องกับวิทยานิพนธ์นี้หากมิได้เอ่ยนาม 

วิทยานิพนธ์ฉบับนี้หากมีความบกพร่องใดๆ  ผู้วิจัยขอน้อมรับด้วยความเต็มใจ  และหาก
วิทยานิพนธ์ฉบับนี้มีคุณค่าประโยชน์ใดๆ  ขอประโยชน์นั้นจงเกิดแก่ทุกท่านเพ่ือช่วยในการส่งเสริม
สุขภาพ  ให้มีความแข็งแรงและต่อต้านโรคภัยไข้เจ็บต่างๆที่จะเกิดขึ้น  และผู้วิจัยขอน้อมถวายเป็น
พุทธบูชา  ธรรมบูชา  สังฆบูชาตลอดถึงคุณบิดา  มารดา  และผู้อุปการคุณทุกท่าน    และขอตั้งจิต
อธิฐานส่งความปรารถนาดีต่อผู้ที่ศึกษาวิทยานิพนธ์ฉบับนี้  ให้บังเกิดความรู้ความเข้าใจและสามารถ
น าไปประยุกต์ใช้ให้เกิดประโยชน์แก่ตนเองและสังคมสืบต่อไป 
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